
Semana 2
DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

Área: 
Comunicación 
Leemos e 
interpretamos un 
poema

Área:
DPCC
Analizamos y 
reflexionamos sobre 
inteligencia 
emocional y la 
autorregulación de 
emociones 

Área:
Matemática
Organizando los 
datos de masa 
corporal 

Área:
Matemática
Situaciones para 
resolver

Área:
DPCC 
Argumentamos 
acerca de la 
importancia de 
autorregular 
nuestras 
emociones

Área: 
Comunicación
Con creatividad 
adaptamos 
elementos del poema 
leído.

¿Estás preparada(o)?

Durante esta semana:

Encontrarás dos actividades por cada área, para que realices la primera actividad en el día y la segunda 
actividad otro día de la semana con el apoyo de tu familia. El momento del día en que las realices, 
dependerá de la organización familiar.

Recursos educativos: no olvides visitar esta sección de la plataforma Aprendo en casa donde podrás acceder 
a otras plataformas educativas que te permitirán complementar tus aprendizajes.

¡Una última recomendación! Asegúrate de incluir tus trabajos en tu portafolio.

PLANIFICADOR DE ACTIVIDADES
2.o grado

Hola, ¡bienvenida(o) a Aprendo en casa!

A continuación, te brindamos orientaciones para que puedas organizarte y desarrollar las actividades de la 
semana 2, en las tres áreas que te presentamos:

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN SECUNDARIA

¡Ahora sí, empieza a explorar!

Recuerda: aprender te permitirá explorar y formarte para que 
puedas hacer lo que sueñas en el futuro. Te invitamos a que 
puedas asumir este reto con autonomía y responsabilidad.

!

Desarrollo Personal, 
Ciudadanía y Cívica: 
reflexionarás y 
argumentarás sobre la 
importancia de regular 
tus emociones.

Comunicación: leerás un poema, 
explicarás las emociones que 
sentiste y adaptarás el poema 
destacando los valores que nos 
caracterizan como peruanas y 
peruanos.

Matemática: organizarás
y expresarás el 
comportamiento de 
datos, en situaciones 
frecuentes, a través de 
histogramas.




