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PLANIFICADOR DE ACTIVIDADES

Hola, ibienvenida(o) a Aprendo en casa!

PERUEDUCA

SISTEMA DIGITAL PARA EL APRENDIZAJE

A continuacion, te brindamos orientaciones para que puedas organizarte y desarrollar las actividades de la semana 5,
de las siguientes areas:

Desarrollo Personal, Ciudadania

y Civica: Reconocerads tus

emociones y las de los demas y
redactaras una narracion sobre la
importancia de identificarlas para

ponernos en el lugar del otro.

Arte y Cultura: reflexionaras sobre los
valores humanos que orientan nuestra vida,
a través del analisis de imagenes para
inspirarnos en aguello que nos transmiten,
y creards un teatro de sombras como
proyecto artistico para compartirlo con tu

familia y tus amistades.

¢Estds preparada(o)?

Comunicacién: elaboraras
un guion teatral sobre los
efectos de la
contaminacidon del agua

Matematica: Estableceras relaciones
entre datos de una situacion cotidiana

para encontrar la férmula general de una

y lo representaras.

progresion aritmética.

y valoraras practicas de vida saludable.

Educacidén Fisica: reconoceras la importancia de la coordinacion
motriz para una mejor ejecucion de los movimientos corporales,
capacidad de equilibrio y postura corporal en las acciones de la
vida diaria. Ademas, descubriras tus posibilidades de
movimiento, utilizandolas y relacionandolas en la exploracion
del espacio y del tiempo en interaccidon con personas y objetos,

Durante esta semana, encontrards dos actividades para las areas de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica,
Comunicacion y Matematica; una experiencia de arte y una actividad diaria para el area de Educacion Fisica. La
actividad fisica diaria reporta muchos beneficios; por ello, cada dia tendras la oportunidad de mejorar tu salud fisica y

emocional, asi como la de tu familia.

El momento del dia en que realices cada una de las actividades dependera de coémo te organices con el apoyo de tus

familiares.

No olvides visitar la seccion “Recursos” de la plataforma Aprendo en casa, desde alli podras acceder a otras plataformas
educativas que te permitirdn complementar tus aprendizajes.

También, asegurate de incluir todos tus trabajos en el portafolio (que puede ser un félder fisico o una carpeta digital),
pues serd el lugar donde archivaras las evidencias de tu aprendizaje.

Te invitamos a asumir este reto con autonomia y responsabilidad.

iAhora si, empieza a explorar!

SECUNDARIA

1.er grado - Semana 5

ActivArte

SECUNDARIA
Vida activa

SECUNDARIA
Arte y cultura

DiA1 DiA 2 DIA 3 DiA 4 DIA S
Area: Comunicacién
Elaboramos un guion
teatral sobre la
contaminacioén ., X . ; L. , L. "
del agua Area: Comunicacion Areai: Matematica Area: Matematica Area: DPCC
Representamos el Evidenciamos Resolvemos Creamos una
Area: DPCC guion teatral con progresiones situaciones sobre narracion sobre la
Reconocemos cémo la familia aritméticas en la progresiones importancia de las
identificar nuestras reparticion de frutas aritméticas emocione§ y la
emociones y las de empatia
los demas
Actividad: Actividad: Actividad: Actividad: Exploro Actividad:

Reconozco mi
condicion fisica

Descubro mis
posibilidades de
movimiento

Reconozco mi
equilibrio corporal

mi ritmo corporal

Experimento mi
coordinacién motriz

Actividad: Contamos una historia de valores

iEsperamos que juntos disfruten mucho de este tiempo de aprendizajes en familia!
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