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e UTORIA ACUERDOS DE CONVIVENCIA 5'

Area FECHA: 15-19/03 I
Docente Yovani PISCOYA CABREJOS. ﬂ

PROPOSITO Que nuestros estudiantes reflexionar respecto a cémo estamos SEMANA
organizandonos en casa con nuestra familia y promover el bienestar en la
familia y comunidad.

LA HISTORIA DE MELANIE

Te invitamos a prestar atencion al siguiente relato:
Hola mi nombre es Melanie tengo 14 aiios y vivo en Comas, en mi casa desde que comenzé la cuarentena,
.| estuvimos mas tiempo en casa con mis hermanos y padres, dentro de todo es bonito porque hacemos
cosas que no haciamos antes como jugar en las tardes y noches, cocinar juntos, pintar con mi papa mi
cuarto, luego vino otra etapa donde mis papas estaban més tensos por el dinero, mis padres son
ambulantes y de la cuarentena tuvieron que ir a trabajar en la calle y vender sus productos, pero
continuaron las clases a distancia y de un momento a otro me quede en casa solo con mis hermanos, uno
de siete y otro de quince afios. Mi mama me encargo que cocinara y atender a mis hermanos en las
comidas, ademas de dejar todo en orden y lavado en la cocing, los fines de semana ayudaba lavar la
ropa de toda la familia con mi mama. En la ausencia de mi mama yo tenia que hacerlo sola pero no
tenia tiempo para hacer mis tareas, hasta que al estar conversando con mis amigas del colegio me di
cuenta que mis hermanos también podian cocinar, lavar, limpiar y servir; y que quizé no era un asunto
k. solo de mujeres, asi que en uno de los almuerzos converse con todos en la casa, dije lo que pensaba,
g primero reaccionaron mis hermanos diciendo que siempre que podian me ayudaban, pero ya no queria
.| que me ayudaran, queria que nos turnaramos asi tendria tiempo suficiente para mis actividades, creo
que recién me entendieron e hicimos un rol de las tareas del hogar donde todos participamos y

aprendimos que todos somos capaces de aportar en las tareas de la casa y esta es responsabilidad de
todos.

Reflexionamos:

" 1) <¢Cudles han sido los cambios que enfrentaron Melanie y su familia en la organizacion del hogar?
: 2) ¢Que fue lo que motivo a Melanie a proponer una reorganizacion de las tareas del hogar?

" 3) ¢Te ha sucedido algo similar?.
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BENEFICIOS DE LA CONVIVENCIA IGUALITARIA



PAUTAS PARA GENERAR RELACIONES MAS IGUALITARIAS

RETO: Aplica lo aprendido

¢éEsta funcionando las normas de convivencia en mi hogar?




Las tareas en mi hogar y su equilibrio respectivo.




